邓稼先给我的启示
初一（8）班 赵紫若
 “1982年，他做了核武器研究院院长以后，一次井下突然有一个信号测不到了，大家十分焦虑，人们劝他回去，他只说了一句话：我不能走。”正是邓稼先这短短四字，深深地震撼了我，给予了我深刻的启示。
在风沙弥漫、寒意凛凛的戈壁滩上，他说，我不能走；在意外突发、险象环生的实验现场，他说，我不能走；在人们的劝阻、危险的威胁下，他说，我不能走；在种种不定与困难面前，他说，我不能走。短短四字，简单而不假思索，质朴而鼓舞人心，坚定而铿锵有力，仿佛茫茫大漠中爆炸的一颗原子弹，回荡着，震颤着，响彻整个荒漠。在个人安危、自身利益与国家命运、时代命运之间，他毅然决然地选择了后者，并为此隐姓埋名、潜心研究二十余载，将自己的一生都奉献给了国家。“我不能走”四个字中，是包含了多少的爱国情怀、奉献之心与责任感啊！它时时刻刻提醒着我、激励着我履行好那一份属于我的责任与使命，去尽好我的那一份义务。
每想到此，我都会为那个尽责的决定感到自豪，尽管它与邓稼先所肩负的，“天下兴亡”的责任相比，是多么的微不足道。那是元旦联欢前夕，我和其他班委成员在放学后布置教室。陆陆续续的，其他教室的灯一盏接一盏地熄灭了，暮色渐渐降临，我惦念着还未完成的作业，心急如焚中生出了草草了事甚至半途而废的念头，但又转念想到自己作为班干部所应承担的责任和第二天焕然一新的教室，就又全神贯注地投入了工作。最后离开校园时天色已经浓黑如墨，但那一刻我的心里洋溢着满满的喜悦和成就感。至今回想起来，我还会为那时负责的行为感到自豪和欣慰。
我的责任仅此而已，而背负在邓稼先身上的，是关乎于国家命运和民族复兴的决定性任务。国难当前，他义无反顾、挺身而出；危险面前，他丝毫不惧、坚持留守，他怀抱着满腔的热血和一颗赤子之心，将一生都奉献给了国家。这一切的一切，都融进了那句临危不惧、充满责任感的“我不能走”中，随着第一朵蘑菇云升腾而起，随着第一声爆炸在大漠中发出震耳欲聋的回响。这声音也不断地在我的脑海中回荡，时时刻刻启示着我、提醒着我履行好那份属于我自己的责任。
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